 Сценарий развлечения на улице «Зимние забавы» (подгот.группа)

Цель: укрепление здоровья детей, совершенствование физических качеств; создать у детей бодрое, радостное настроение.
Задачи:
- закрепить представления детей о признаках зимы; совершенствовать двигательные умения и навыки при выполнении детьми различных упражнений и заданий, а также в процессе подвижных игр.
- развивать ловкость, координацию движений, внимание; способствовать оздоровлению организма детей посредством выполнения различных видов физических упражнений на свежем воздухе; развитие коммуникации.
- воспитывать командный дух; продолжать прививать детям интерес к физической культуре, играм, забавам; воспитывать доброжелательное отношение детей друг к другу.
Место проведения: игровая площадка на улице.
Предварительная работа: подготовка участка; беседа с детьми о признаках зимы; подготовка оборудования.
Оборудование: конусы, корзинки со снежками, 2 ведра, клюшки, мячи, канат, загадки о зиме, угощение.
Ход развлечения:
Звучит русская народная плясовая мелодия. Дети собираются на площадке.
Выходят команды детей «Снежинка» и «Льдинка».
Команды приветствуют друг друга.
[bookmark: _GoBack]Ведущий: Эй, девчонки и мальчишки,
Озорные ребятишки,        
Вас веселье ждет,
Проходи вперед!
Ждёт сегодня вас веселье
Уличное представленье
А веселье кто начнет?
Догадайся народ!
(Ведущий загадывает загадку)
С метелкой, в шляпе из ведра —
Директор зимнего двора. (Снеговик.)
На площадке появляется Снеговик.
Снеговик:
Здрасьте, вот пришёл и я!
Вижу, заждались меня.
Я забавный снеговик!
К холоду давно привык!
И сегодня вам привёз
Развлечений целый воз.
Поиграем и попляшем
Мы на празднике на нашем!
А скажите мне, ребятки,
Любите ли вы загадки?
Дети. Да!
Снеговик:
А загадки у меня необычные,
Спортивные, и такие симпатичные.
Как и я!
По ледяной дорожке
Бегут стальные ножки. (Коньки.)
Две палки, две дощечки.
Катайтесь, человечки! (Лыжи.)
Тащим их на горку,
Чтоб устроить гонку. (Санки.)
Снеговик.
Молодцы, все загадки угадали.
Только нам некогда скучать,
Скорее нужно праздник начинать.
Ведущий: -Ребята, на улице зима, холодно, кругом лежит снег. А вы зиму любите? А мороза не боитесь? Давайте вместе погреемся.
Музыкальная игра «Давайте поиграем»
Ведущий: Согрелись?
Снеговик:
А теперь состязание богатырей —
Тех, кто сильнее всех своих друзей.
Эстафета «Канат».
Игроки берутся за канат. Середина каната обозначена ленточкой!
По сигналу преподавателя команды стремятся перетянуть канат за контрольную линию. Побеждает команда, перетянувшая канат за контрольную линию.
Снеговик: - А теперь я для вас приготовил эстафету.
Кто смелей всех, кто храбрей –
Выходи играть в хоккей!
Эстафета «Хоккеисты»
Дети выстраиваются в две команды. Напротив каждой команды стоят конусы- ориентиры. По сигналу участники ведут клюшкой шайбу, огибают фишку и бегут обратно, передают атрибуты следующему игроку и т. д.
Снеговик: - Какие молодцы, шустрые Вы!
Ведущий: - А сейчас проверим, какие вы меткие и ловкие!
Эстафета «Самые меткие».
Команды стоят в колонну по одному, по сигналу первые участники берут в корзинке снежок и бросают в цель – ведро, которое стоит на расстоянии 2, 5м. Когда вся команда заканчивает метание, подсчитываются результаты.
Снеговик:
Пусть декабрь гудит ветрами,
Щеки холодом румянит.
Ну и пусть! Мы не боимся,
В санки чудные садимся.
Эстафета «Переправа»
У ведущего и Снеговика в руках обруч. По сигналу капитаны начинают двигаться: берет одного участника команды в обруч и переправляют его, до ориентира оставляя его, возвращаются, и так пока всех не переправят до ориентира
Снеговик: Молодцы, ребята. Вы были ловкими, смелыми, а самое главное дружными. Вот таких здоровых и сильных ребят растит наш детский сад! И за это, я бы хотела вас угостить вкусными льдинками (чупа - чупс).
Ведущий:
Снеговик, ты с нами поиграл,
Но только с ребятишками еще ты не плясал.
Снеговик:
Топочите веселей,
Валенки с галошами!
Снеговик я озорной,
Веселый и хорошенький!
Снеговик танцует под русскую плясовую, дети повторяют движения за ним.
Я так весело плясал,
Что сейчас растаю,
Поеду к Дедушке Морозу,
Укачу на санях.
До свидания, ребята!
(Снеговик прощается с ребятами и уходит)

